
TU ES ÂGÉ·E DE 18 À 30 ANS ?

TU CHERCHES UN EMPLOI OU UNE 

FORMATION DANS LES MÉTIERS DE 

L'HUMAIN ? L'E2C, C'EST POUR TOI !

PARCOURS SPÉCIALISÉ

L'HUMAIN AU QUOTIDIEN

 PRÊT·E À PASSER AU NIVEAU SUPÉRIEUR ? 

À l’École de la 2ème Chance, notre team t’accompagne pour trouver 

l'emploi ou la formation dans les secteurs du soin/santé, du médico-social 

et du social. On t'a préparé un parcours spécialisé de 5 mois 1/2 avec des 

ateliers et des rencontres pro dédiés à ces domaines d'activités. 

Si tu as la fibre de l'humain, alors ce parcours est fait pour toi ! 

 RENTRÉE LE 26 JANVIER 2026 
Rejoins-nous en réunion d’information
le 17 ou le 24 novembre 2025 et 
PRESS START avec l’E2C !

 AVOIR LA FIBRE DE 
 L'HUMAIN, C'EST QUOI ? 
C’est quand tu ressens 
naturellement l’envie d’être 
présent pour les autres, de les 
écouter ou de les aider à aller 
mieux. C’est vouloir comprendre 
ce qu’ils traversent et leur 
apporter du soutien.

Tu as la fibre de l’humain si :
 tu sais écouter et te mettre à 

la place des autres ;
 tu remarques quand quelqu’un 

ne va pas bien ;
 tu veux te sentir utile ;
 tu dis souvent : « Comment 

puis-je aider ? ».

Places limitées à 12 stagiaires
au sein du parcours. 



POUR DÉBLOQUER TON POTENTIEL

Prêt à démarrer ? Scanne et on te guide vers ton E2C !

PRESS START

Avoir entre 18 et 30 ans

Être motivé et avoir la fibre de l'humain

Avoir envie de tester différents métiers

Trouver une formation gratuite et rémunérée

Intégrer l’E2C !
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PLUS D'INFORMATIONS
 03 81 40 30 30 |  e2c25@laliguebfc.org
 e2c.laligue25.fr |

 PRÉ-REQUIS 
• Avoir entre 18 ans et 30 ans
• Avoir un projet professionnel et/ou un

intérêt fort pour les métiers de l’humain
• Carnet vaccinal à jour ou en cours
• Casier judicaire vierge


